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L-Ments® w pigutce

L-Ments® jest najnowszg generacjg samonosnych, izolujgcych termicznie
elementow przeznaczonych do dachow skosnych. Niniejsze elementy moga
zostac pokryte roznymi materiatami (dachéwkami, blachg, gontami itp.).

Elementy dachowe L-Ments® stanowia odpowiedZ na wiele wyzwan jakie stoja na etapie realizacji
nowych projektéw oraz w przypadku renowaciji. Dzieki lekkiemu i prostemu panelowi jego montaz
jest zaskakujgco szybki. W ten sposoéb firmy budowlane i montazysci decydujg sie na wybor
ekonomicznie najbardziej korzystnego rozwigzania dachowego. L-Ments® daje réwniez
inwestorowi niezwykle elastyczng szanse wyboru wykohczenia wnetrza.

Gwarancja uzyskania
nadzwyczajnych
parametrow izolacyjnych

Wieloletnie do$wiadczenie Recticel Insulation znalazto
swoje odzwierciedlenie w konstrukcji elementéw

dachowych o najwyzszej jakosci. W ten sposob

osiggnieta zostata nadzwyczajna warto$¢
wspotczynnika lambda (hp) réwna 0,023 W/mK.
Stosujac L-Ments® uzyskujemy ciggtos¢ warstwy
termoizolacji. Dzieki zintegrowanym drewnianym
wzmocnieniom warstwa termoizolacji nie zostaje nigdzie
przerwana. Brak mostkéw termicznych oznacza
maksymalny zysk energii. Oznacza to dla konsumentéw
trwate rozwigzanie nie ulegajgce wptywowi czasu.
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Membrana dachowa

Natozona fabrycznie metoda klejenia paroprzepuszczalna
membrana Rectivent® zapewnia szybszy montaz, oraz
optymalnag odporno$¢ na deszcz. Zaktady membrany
pokryte klejem umozliwiajg zaklejenie sgsiadujacych ze
soba pasoéw i osiggniecie lepszego efektu
wiatroizolacyjnosci.

Wielowarstwowa
oktadzina z kraft aluminium

Obydwie wielowarstwowe oktadziny z kraft
aluminium chronig pianke PIR i optymalizujg
wspoétczynniki izolacyjnosci. Po wewnetrznej
stronie petnig role paroizolacyjng. Po wewnetrz-
nej stronie na oktadzinie znajduje sie dodatkowo
oznaczenie utatwiajace montaz wykonczenia
poddasza.

Materiat izolacyjny
z pianki PIR

Pianka izolacyjna typu PIR stanowigca
rdzen elementu dachowego jest
niezmiernie stabilna, odporna na
nacisk, oraz posiada wysoki parametr
izolacyjny (Ap = 0,023 W/mK).

PIR gwarantuje ponad to wyzsze od
innych podobnych materiatow
bezpieczenstwo pozarowe.

Drewniane kontrtaty

Kontrtaty zamontowane sa fabrycznie do panelu.
Oznacza to bezposrednig oszczedno$¢ czasu na
etapie montazu elementéw dachowych.

Zintegrowane
drewniane
wzmochienia

Niniejsze zintegrowane
wzmocnienia drewniane
powoduja ze element dachowy
staje sie samonosény. Dzieki ich
wkomponowaniu w strukture
pianki PIR caty element staje sie
niezmiernie kompaktowy.

Ponad to zintegrowane elementy
powodujg nadzwyczajne
wzmocnienie struktury elementu
dachowego L-Ments®.



Paroprzepuszczalna membrana dachowa,
drewniane kontrtaty, wielowarstwowe
oktadziny z kraft aluminium, izolacja PIR
oraz zintegrowane drewniane wzmocnienia:
L-Ments® — samonos$ne izolacyjne

elementy dachowe tgczg w sobie piel
elementow w jednym panelu dachowym.



Zamek typu poétfelc — zaktadka
gwarantujacy precyzyjne taczenie
eliminujgce mostki termiczne.

Szybki montaz dzieki
zintegrowanym drewnianym
wzmochieniom, kontriatom
i paroprzepuszczalnej
membranie dachowe;j.




Tasma izolacyjna
Rectitape® umozliwia
zabezpieczenie
taczen w sposob
gwarantujacy
paroszczelnosé.

Recticel Insulation
gwarantuje
sprawdzong najwyzsza
jakos¢ Recticel®.

Elementy dachowe L-Ments®

gwarantuja maksymalne obnizenie kosztow
konstrukcji , maksymalny zysk powierzchni
uzytkowej i oszczednos$¢ energii.



Dziesie¢ sposobow na
osiggniecie korzysci
dzieki zastosowaniu
elementéw dachowych
L-Ments®

1. Latwos¢ wyboru

L-Ments® jest uniwersalnym i typowym
elementem dachowym dedykowanym
dla ré6znego rodzaju dachow skoénych.

2. Szybka dostawa

Elementy dachowe L-Ments®
produkowane sa w kilku standardo-
wo i czesto uzywanych dtugosciach.
Umozliwia to zawsze szybka realizacje
zamowienia.

3. Ltatwy i szybki proces budowy
Piyty izolacyjne L-Ments® sktadaja sie

z rdzenia wykonanego z pianki PIR i
oktadziny, zintegrowanych drewnianych
elementéw wzmacniajacych i kontrtat.
Lekko$¢ materiatow powoduje, ze
kompletny panel jest ultralekkim
rozwigzaniem dzieki czemu prace na
budowie wykonywane sa szybciej i
bardziej komfortowo niz w przypadku
rozwigzan tradycyjnych.

Przyjazny dla
wykonawcy
montaz

t atwosC
zachowania
kosztow pod

kontrolg

6. Latwosé montazu

drewnianego stelazu
Po zamontowaniu elementu dachowego
dalszy montaz drewnianego stelazu

4. Latwosé montazu

Nie tylko niska waga powoduje tatwos¢
montazu. Specjalnie przygotowany do
montazu panelu wkret Rectifix
gwarantuje tatwos$¢ i szybko$¢ w
procesie montazu.

stuzgcego do zamontowania
wewnetrznego wykonczenia jest bardzo
prosty. Stelaz zamontowany zostaje na

5. Latwos¢é wykonczenia drewnianych wzmocnieniach w

System L-Ments® umozliwia
zastosowanie wszystkich typow
wykonczenia. Uzytkownik systemu

sam moze zdecydowac o wyborze
optymalnego dla siebie typu
wykonczenia wnetrza pod panelami.
Poza tym nie wszedzie wykonczenie jest
konieczne (np. na strychu), dzieki czemu
osiggna¢ mozna dodatkowe
o0szczednosci. Ponad to montaz na
budowie pozostaje bardzo praktyczny
poniewaz dzieki brakowi wykonczenia
zminimalizowane zostaje ryzyko
ewentualnego jego uszkodzenia.

wyrazny sposob zaznaczonych od
strony wewnetrznej.

tatwy i
szybki proces
montazu

Szybka
dostawa




7. Latwosé zamontowania i

schowania kabli

Dzigki charakterowi L-Ments® wnetrze
wykonczone moze zosta¢ w sposob
uzalezniony tylko od preferenciji
uzytkownika. Dzieje sie tak z uwagi na
oddang do dyspozycji przestrzen pod
panelami. W przestrzeni tej
zamontowane moga zostac i
schowane np. kable elektryczne.

§ t atwoseé
wyboru

t atwosé
obrobki

8. Latwos¢ uszczelnienia
Potgczenia pomiedzy dwoma panelami
L-Ments® tatwo zabezpieczy¢ mozna w
sposob paroizolacyjny uzywajac do tego
celu taémy izolacyjnej Rectitape®.
Zawsze pozostaje mozliwose
zastosowania pomiedzy

panelem a jego
wykonczeniem od
wewnatrz folii
paroizolacyjne;j.

tatwose
montazu
drewnianego
stelazu

9. Rozwiazanie ukierunkowane
na przysztosé

Dzieki potaczeniu wysokich

parametréw izolacyjnych i
zintegrowanych drewnianych wzmocnien
w piance PIR wyeliminowane zostaja
mostki termiczne na potaczeniu dwdch
paneli L-Ments®. Wybierajgc L-Ments®
uzyskujemy doskonale zaizolowany dach
bez mostkéw termicznych. Skutek?
Dzieki temu rowniez w przysztosci
spetnione zostang nowe bardziej
rygorystyczne normy ktére zaczna
obowigzywac dopiero za kilka lat.

10. Latwos¢ utrzymania kosztow
pod kontrolg

Zbudowanie taniego domu nie stanowi
obecnie duzego problemu.

Zbudowanie domu ktéry pozostaje

bez wptywu na ilos¢ zuzytej energii z
zastosowaniem przyjaznych srodowisku
nowoczesnych technologii moze by¢
bardzo kosztowne. Poprzez zastosowa-
nie L-Ments® koszty pozostajg pod kon-
trola. Wdrazajac szybki montaz i wysokie
parametry izolacyjne (Ap = 0,023 W/mK),
redukujac mostki termiczne inwestycja
zwraca sie nadzwyczaj szybko.

......................... LatWOéé
wmontowania
kabli

tatwos¢ zabez-
pieczenia przed
przenikaniem
pary wodnej

Rozwigzanie
ukierunkowane

na przysztosc
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Przerwy w
konstrukcji dachu

W przypadku przerw ktére wystapic
muszg pomiedzy dwoma panelami np. ze
wzgledu na potrzebe zamontowania okna
dachowego zamontowac nalezy
dodatkowe wykonczenia na krawedziach
otworu / przerwy i tak zaréwno na
krawedziach poziomych jak i

pionowych.

Co jest potrzebne w
celu zamontowania
panelu L-Ments®?

1. Samonosne ptyty izolacyjne L-Ments®

Montaz

Panel L-Ments® zamontowany
zostaje prostopadle do struktury ptatwi
dachu skosnego.
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Wykoriczenie wnetrza

Panel L-Ments® juz po zamontowaniu
opatrzony moze zosta¢ w kazdy typ
wykonczenia od srodka. Montaz wewnetrz-
nego stelazu jest niezmiernie prosty dzieki
oznaczeniu drewnianych zintegrowanych
wzmocnien na oktadzinie paneli. Dzieki
temu pozostaje dodatkowa przestrzen
pomiedzy panelem i wykonczeniem
wnetrza. W przestrzeni tej rozciagniete
moze zosta¢ okablowanie.

2. Dzwig

Zamocowania

Montaz odbywa sie od zewnatrz przy uzy-
ciu wkretow Rectifix na kazdym skrzyzowa-
niu zintegrowanych wzmocnien z murtata,
ptatwig kalenicowa i ptatwiami posrednimi.
Nastepnie wkrety Rectifix przykrecone
zostaja przez kontrtaty i wzmocnienia.

Wykoriczenie
od zewnatrz

Od zewnatrz taczenie zostaje zabezpie-
czone przed deszczem w wystarczajgcy
sposob dzieki samoprzylepnej zaktadce
paroprzepuszczalnej membrany dachowej.
Potaczenia przy murtacie, ptatwi kaleni-
cowej i ptatwiach posrednich, scianach
dziatowych i pomiedzy panelami zabez-
pieczone zostaja w sposoéb termiczny
paroizolacyjny. Odbywa sie to dzieki
uszczelniajgcej tasmy dekarskiej i pianki
uszczelniajacej. Dzigki tym zabiegom
uzyska¢ mozna perfekcyjnie jednolitg i
ciagta warstwe termoizolacji.

W celu podniesienia panelu L-Ments®

wystarczy prosty dzwig.

3. Uchwyty do podnoszenia panelu

Lekkie panele L-Ments® przenie$¢ mozna przy uzyciu
standardowych uchwytéw hydraulicznych.

W jednej z czterech dostepnych grubosci (145 / 160/ 180 /
200 mm) i pieciu standardowych dtugosciach (5,4 /5,7 /

6,0/6,2/6,5m).

4. Dodatki

Wkrety Rectifix®, taséma izolacyjna Rectitape®, tasma
uszczelniajgca i piana wypetniajaca Recticel Insulation.
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Budowanie ukierunkowane
na przysztos¢

Budownictwo umozliwiajgce utrzymanie przeznaczonego
na ten cel budzetu pod kontrolg jest jednym z
najwazniejszych wyzwan w XX| wieku. Dzigki skroceniu
ilosci roboczogodzin na budowie mozliwe jest juz dzisiaj
tansze budowanie. Zatozenie to wymaga jednak stosowa-
nia prostszych lecz niekoniecznie z tego powodu gorszych
jakosciowo technik budowlanych. Stosujac elementy
dachowe L-Ments®, ktérych montaz nie jest
skomplikowany doskonale wkomponowuje sie w niniejszy
trend. Szybki montaz elementéw dachowych umozliwia
osiagniecie wymiernych oszczednosci. W pdzniejszym
okresie uzytkownik budynku
po raz drugi oszczedza
dzieki znacznie nizszym

rachunkom za energie.

Izolowanie ukierunkowane
na przysztos¢

Poréwnujac tradycyjne typy izolacji dachu dzieki panelom
L-Ments® zastosowa¢ mozna znacznie cienszg warstwe
termoizolacji w celu osiggniecia tego samego efektu.

W ten sposdb spetnione zostajg czesto z duzym zapasem
wymogi techniczne zdefiniowane dla dachéw
powstajacych budynkéw. W ten sposéb z uptywem

czasu zaoszczedzone zostaje wysokie srodki dzieki

znacznej ilosci zaoszczedzonej energii.

Wymogi izolacyjne w przesztosci i w przysztosci.

270 mm
Tradycyjna izolacja
220 mm
L-Ments®
170 mm 180 mm
150 mm 160 mm
120 mm
100 mm
80 mm
60 mm

1975 1985 1996 2006 2010 2012

2006: 2013: 2014: 2017: Prg(l)ezﬁga
e gash L max dach U-max dach Pallac ey U-max d-ach

0,40 0,25

Teraz

0,20

0,13 2 015

W przysziosci

tradycyjna izolacja: min. 120 mm grubosci

> tradycyjna izolacja min.
> izolacja dachowa L-Ments®: grubo$¢ 145 mm

> tradycyjna izolacja min. 270 mm grubo$¢i
> izolacja dachowa L-Ments®: grubo$¢ 180 mm

220 mm grubo$éi
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L-Ments®:_
Informacja
techniczna
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1. Materiat izolacyjny

Rdzen wykonany jest z pianki PIR pokrytej paroizolacyjna
oktadzing z gory i z dotu.

2. Zintegrowana konstrukcja drewniana

Dwa drewniana elementy wzmacniajace o wymiarach 45 x 120 mm
w odlegtosci od osi do osi 600 mm. Drewno sosnowe, klasa
odpornosci C24 (cf. EN 338 & etykieta PEFC). W rdzeniu
zintegrowane wzmocnienia poprzeczne co metr panelu, OSB 1.

3. Drewniane kontriaty

Dwie taty o wymiarach 45 mm szerokosci i 30 mm wysoko$ci,
drewno sosnowe C18 (cf. EN 338 & etykieta PEFC) zabezpieczone
w celu spetnienia klasy uzytkowania Il (cf. STS 04).

4. Paroprzepuszczalna membrana dachowa

Odporna na oddziatywanie paroprzepuszczalna membrana
dachowa. Szeroko$¢ 1,30 m z zaktadem wykonczonym
dwustronng tasma.

5. Wielowarstwowa oktadzina z kraft aluminiu

Wielowarstwowy laminat aluminiowy.

6. Tabela techniczna

- Grubosci izolacji: 145, 160, 180 i 200 mm

- Wspdtczynnik lambda (wspdtczynnik przewodnosci cieplnej):
0,023 W/mK

- Rpizol. (opdr cieplny): 6,30 - 6,95 - 7,80 i 8,65 m?K/W

- Ug (wspétczynnik przenikania ciepta): 0,19 -0,17 - 0,15 i
0,13 W/m?K

- Ry (opdr cieplny): 5,25 5,90 - 6,85 7,75 m?K/W

- Ciezar:9,50-10-10,651 11,30 kg/m?

- Dtugosci: 5,40-5,70-6,00-6,20i6,50 m
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